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“Salen de la trata pero siguen en la 
prostitución porque están parasitadas”

Mujer, inmigrante, atrapada por las deudas y las amenazas, pero también por elementos menos tangibles como la presión 
familiar o los rituales de vudú. Kojima lidera la única asociación navarra dedicada específicamente a la denuncia de la trata
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Pamplona 

La psicóloga jurídica y forense Satoko Koji-
ma impartirá mañana lunes en la UNED un 
curso en el que explicará cómo intervenir 
con mujeres en una situación tan vulnera-
ble. “El reto es siempre cómo equilibrar la 
persecución del delito y la protección de la 
víctima”. Además, diseccionará las distintas 
modalidades de explotación y trata sexual, 
porque hay claras señas de identidad según 
países o culturas. “La trata nigeriana es muy 
diferente a la latinoamericana en métodos 
de coacción y también en la concurrencia de 
otros tipos delictivos como el tráfico de per-
sonas o las falsedades documentales”, avan-
za. 

 

 
¿Cuántas mujeres en situación de trata hay 
en Navarra? 
Las cifras se reflejan en el informe que pu-
blica anualmente el Instituto Navarro para 
la Igualdad (INAI). La media de mujeres 
atendidas en contextos de prostitución en 
Navarra entre 2018 y 2021 es de 134. Hay 
otros informes que hablan de entre 700 y 
800 mujeres en prostitución. Pero son esti-
maciones, no se sabe a ciencia cierta. Yo in-
tuyo que en las cifras a veces se mezclan un 
poco los conceptos: trata, explotación se-
xual, prostitución. Y también que hay mu-
chísima cantidad de mujeres que escapan al 
escrutinio, a la contabilización.  
Trata, explotación sexual, prostitución. 
¿Qué es qué exactamente? 
La prostitución es el intercambio de sexo 
por dinero y en España no es ilegal. Ni el ejer-
cicio ni el consumo. No está regulado. En 
cambio, la trata y la explotación sexual son 
dos tipos penales distintos, pero delitos am-
bos. La explotación sexual es la prostitución 
coactiva, cuando una persona fuerza a otra a 
ejercer la prostitución, aprovechándose de 
su situación de vulnerabilidad y de maneras 
abusivas, porque el lucro en sí de la prostitu-
ción ajena no es un delito, tampoco tener lo-
cales de prostitución. Por último, la trata tie-

“A las mujeres nigerianas 
les hacen un ritual de vudú”
A.P. Pamplona 

¿Qué perfil tienen en la actualidad 
las mujeres prostituidas?  
A nivel nacional, el 90% son latino-
americanas y Colombia es el país 
con mayor prevalencia. El 40% de 
las víctimas de trata son de origen 
colombiano. Son datos que han ido 
cambiando. En 2017-2018, en Es-
paña era muy llamativa la trata ni-
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geriana y también la de Europa del 
Este. Eso ha cambiado, aunque es 
cierto que en Navarra se mantiene 
una población importante de mu-
jeres nigerianas. 
¿Tiene la trata características par-
ticulares en función de los países 
de procedencia?  
Sí, existen diferencias. Para empe-
zar, en la manera en la que se coac-
ciona a las víctimas. A las mujeres 

nigerianas les hacen un pacto de 
vudú, que son rituales bastantes 
terroríficos donde les desnudan, 
les cogen pelo de la cabeza, vello 
púbico o de las axilas, les cortan y 
les sacan un poco de sangre. Es 
una ceremonia donde ellas juran 
que van a pagar toda la deuda y 
que nunca van a denunciar a la 
madame. Y si incumplen, les dicen 
que se van a volver locas o a que-

darse estériles. No hay nada peor 
para una mujer africana que que-
darse estéril.  
¿Este ritual tiene mucho peso para 
ellas? 
Mucho. Y como es algo tan ubicuo, 
tiene mucho poder. Muchas veces 
la coacción que se hace en la trata 
nigeriana aparentemente puede 
no ser muy estrecha. Quizás basta 
con una llamada de la madame. 
Esto puede generar la apariencia 
de que no hay control. Por eso la 
importancia de conocer los distin-
tos estilos o modalidades, porque 
de otra manera un juez puede de-
cir que no hay coacción o control 
de movimientos, cuando realmen-
te sí los hay.  
¿Y en el caso de las mujeres co-
lombianas?  

Se suele utilizar mucho la brujería. 
Funciona de manera similar. Las 
mamis, en este caso, hacen ver a 
las mujeres que manejan la bruje-
ría, que pueden echar maldicio-
nes, mal de ojo. Y luego hay mucho 
consumo de drogas, que es algo 
que no hay en la trata o la prostitu-
ción nigeriana.  
¿Algún otro factor diferenciador? 
La concurrencia de otros delitos. 
En la trata nigeriana casi siempre 
va a haber tráfico de personas, que 
no suele haber en la colombiana. 
Una madame que reside en Espa-
ña paga a una organización de trá-
fico de personas para que lleve a la 
mujer a través del desierto, por di-
ferentes rutas. ¿Qué sucede? Que 
a veces la madame no quiere pa-
gar y así se ahorran ese dinero, 


